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PROTECCION DE UNA ESTRUCTURA HOTELERA

En una estructura destinada a actividades de alojamiento turistico-hotelero, la proteccién mediante un
sistema de deteccién y alarma contra incendios (IRAI) debe abordarse a partir de la verificacién de los
resultados de la evaluacién de acuerdo con las normas vigentes y utilizando productos certificados CPR
de acuerdo con las normas de producto EN 54.

La central de deteccidn de incendios (CIE) debe seleccionarse en funcidn de las dimensiones del edificio,
previendo un niimero adecuado de lineas de deteccién (Loop) en relacién con la extensién del edificio y
el nimero de dispositivos de deteccién/actuacién necesarios. Cuando la estructura esta dividida en
varios compartimentos o se desarrolla en varias plantas, puede ser necesario instalar varias centrales
conectadas en modo MAESTRO/ESCLAVO, utilizando un sistema de comunicacién adecuado.

Las sefializaciones de alarma o averia procedentes del sistema IRAI deben ser enviadas a un local
vigilado las 24 horas por el personal de servicio. Esto se puede hacer situando la central (maestro, en el
caso de sistema multicentral) en un local vigilado o mediante un panel remoto de gestién y control. Es
posible integrar la instalacion IRAI con un sistema de supervision a través de paginas graficas para
reducir el tiempo de localizacién del evento. Se subraya que, por norma, un sistema de supervision no
sustituye a la central y/o al panel de gestion remota.

Si la estructura no cuenta con atencién las 24 horas por personal capacitado (por ejemplo, en estructuras
de apertura estacional), seria necesario disponer un sistema de transmision de alarmas y averias,
certificado seglin la norma EN 54-21, conectado a un centro de recepcion de alarmas (C.R.A.) certificado
seglin la norma EN 50518.

La eleccion de la tecnologia de deteccidn mas adecuada debe tener en cuenta la conformacion de los
ambientes y de los materiales presentes, asi como la presencia de falsos techos, pisos y cavidades
técnicas, huecos de escaleras y de ascensores, almacenes, cocinas, lavanderias, desvanes, etc. La
tecnologia seleccionada también debe permitir un correcto mantenimiento, de conformidad con la
norma de referencia. Es posible utilizar detectores puntuales de humo para ambientes y falsos techos;
para estos Ultimos, si son dificiles de inspeccionar, se recomienda el uso de sistemas de deteccién por
aspiracion.
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En caso de exigencias estéticas que requieran enmascarar el sistema de extincién de incendios, es
posible utilizar el sistema de deteccién por aspiracién con capilares conectados a la tuberia principal
sobre el falso techo dedicado a la deteccién en el ambiente. Se recuerda que un Unico sistema de
aspiracion puede proteger una superficie maxima de 1600 m? con un nimero maximo de orificios igual a
32. También se debe considerar el nUmero maximo de locales contiguos pertenecientes a la misma zona,
segun lo indicado por la legislacién vigente.

En estructuras de grandes dimensiones o con un gran nimero de camas, la normativa prevé la
instalacién de indicadores luminosos en el exterior de las habitaciones para identificar rapidamente el
origen de la alarma de incendio; estos indicadores pueden ser acumulativos para varios dispositivos
instalados en la misma habitacion.

La tecnologia de deteccidn por aspiracién puede utilizarse para supervisar cavidades técnicas verticales
y huecos para ascensores. Al posicionar estratégicamente los sensores y los puntos de prueba, se
simplifica el control y el mantenimiento.

En el caso de que se hayan previsto canales de acondicionamiento para el bienestar de las personas, es
necesario instalar dispositivos denominados "camara de analisis para conducto". Estos dispositivos
detectan la presencia de humo en los canalesy, en caso de intervencidn, indican a la central IRAl que
procedera al cierre de las compuertas cortafuegos para impedir la difusion de los humos. También es
conveniente controlar el estado de estas compuertas con médulos especificos. Las unidades de
tratamiento del aire (UTA) deben bloquearse en caso de intervencion de los detectores.

En las zonas de cocina, se recomienda el uso de detectores térmicos. Si hay hornos de gas, se debe
evaluar la posibilidad de instalar sensores para fugas de gas, que puedan asegurar los locales cerrando
las electrovalvulas correspondientes. Cabe sefialar que este sistema no forma parte del sistema IRAI.

En las dreas subterraneas destinadas al estacionamiento, se deben instalar detectores, preferiblemente
de tecnologia térmicay, si es necesario, detectores de vapores de gasolinay monoxido de carbono. La
intervencién de estos sensores puede activar dispositivos de extraccion del aire. También en este caso, la
deteccion de mondxido de carbono y/o vapores de gasolina no forma parte del sistema IRAL.
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Toda la superficie de la estructura debe estar equipada con botones de sefializacién manual situados a lo
largo de todas las vias de evacuacion. En cualquier caso, el recorrido maximo para llegar a un botén no
debe superar los 15 0 30 metros, seglin la evaluacion del riesgo.

Se debe prestar especial atencién al dimensionamiento de las sefializaciones épticas y acuUsticas. Debe
preverse un numero adecuado de avisadores para garantizar un incremento de 5 decibelios (dB) con
respecto al ruido de fondo. Ademas, en los locales de alojamiento, la sefal acUstica debe alcanzar al
menos 75 dB en la cabecera de la cama, para garantizar el despertar en caso de alarma. Es posible
respetar esta norma utilizando dispositivos acUsticos especiales instalados en la base del detector de
incendios. En las habitaciones para personas con discapacidad, se recomienda integrar la sefializacién
acustica con una sefializacion 6ptica VAD, que también se utilizara en los bafios para discapacitados. Las
sefales acusticas deben emitir tonos conformes con la normativa vigente.

En el caso de que el sistema IRAI esté interconectado con el sistema de evacuacién de humoy calor, debe
disefarse de acuerdo con las normas de referencia correspondientes. En caso de puertas cortafuegos,
estas deben estar equipadas con electroimanes de retencion y conectadas al sistema IRAI, para
garantizar el cierre en caso de alarma de incendio, de conformidad con la légica del sistema.

Debe preverse un nimero adecuado de alimentadores suplementarios certificados EN 54-4, capaces de
garantizar una autonomia de servicio igual o superior a 24 horas en caso de falta de alimentacién
primaria. Estos alimentadores deben estar dimensionados para soportar los sistemas de aspiracién, las
sefales 6pticas y acusticas, los electroimanes, las compuertas cortafuegos, los evacuadores de humo'y
calor, etc. En el caso especifico de los evacuadores, los alimentadores también deben estar certificados
de acuerdo con la norma EN 12101-10.

La entrega formal del sistema y las comprobaciones posteriores deben realizarse de conformidad con la
normativa vigente.
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